
山西沁县沁州黄小米全产业链
招商推介展示

在八百里太行之巅，华夏农耕文明从山西高原的褶皱里

诞生，粟作农业赋予了我们远古的美食记忆，并且塑造了中

华民族坚韧不拔的品格，而沁州黄小米正是中国粟作农业和

康养食品的完美代表。

今天，我要带大家穿越八百里太行，去探访一碗承载着

千年文明与人间至味的“金珍珠”——沁州黄小米！

山西省沁县，古为沁州，位于太行山西麓，被太行、太

岳两大山脉交臂相拥，地处北纬 36°的世界杂粮生长黄金

带。肥沃的红褐土壤，沟壑纵横，形成“林在地周、地在林



中”的自然生态。这里八河环绕、九湖围城，是千里海河第

一源，素有“千泉之县”之称。水面之广、水量之丰、水质

之优，在北方地区是独一无二的。年日照 2800 小时以上，

四季分明，节气气候变换敏感度高，年空气质量全部达到二

级以上。千百年来，沁县人民用智慧和双手，探索出以“探

墒播种—砘土压实—无水旱作—卧羊施肥—轮作倒茬”为主

的传统种植技术与知识体系。得天独厚的好水、好土、好气

候和好耕作模式，孕育了名扬天下的“米中之王”——沁州

黄。

沁县沁州黄镇种谷图

一、文化米，国人粮

从先祖炎帝育五谷的神话传说，到清朝康熙皇帝赐名沁

州黄“皇家贡米”，再到百年前在旧金山“巴拿马万国博览



会”上摘取金质大奖，乃至抗战时期“小米加步枪”作为将

士们“药品级”的军补品，沁州黄小米赓续着中华传统农耕

文化的优秀血脉，延续着深刻厚重的文明底蕴。2024 年，中

国科学院地理科学与资源研究所将沁州黄小米向联合国粮

农组织推荐“一国一品”，获得优质地理产品生境保护与可

持续发展“沁县小米上党盆地案例(第 21 例)”。

沁州黄谷子绿色标准化种植基地

二、品牌米，养生粮

沁州黄小米色泽金黄、状如珍珠，富含粗蛋白、不饱和

脂肪酸、维生素等丰富的膳食纤维和多种微量元素，营养价

值极高。口感绵软甘甜，清香扑鼻，并有清热、利尿、消肿

及滋阴之功效，是药食同源的佳品，国人餐桌上必需的养生

珍品。每 100 克中，含 4 克植物黄金脂质、支链淀粉与 16

种氨基酸，构成完美的抗性淀粉矩阵，升糖指数 GI 值仅 52，



是助力控糖和减肥革命的智慧选择，让健康饮食理念在餐盘

中优雅的绽放。

沁州黄小米米粒松软，筋道十足

三、富民米，产业粮

在产业化道路上，我们构建起品种、品质、品牌、品德

“四品共融”的一、二、三产全产业链，研发出米粉、米饼、

米醋、米酒、米奶、小米锅巴、小米虾片等系列深加工产品。

沁州黄小米凭借其卓越品质，成功获批为国家地理标志产

品，先后荣获了“世界顶级美味奖”“中国好粮油（沁州黄

小米）示范县”“中国十佳粮油创新典范”等殊荣，让这份



小米之香飘得更远、更广。

沁州黄小米系列产品展示

四、招商米，致富粮

今年以来，我县深入学习贯彻习近平总书记考察山西重

要讲话重要指示精神，按照市委、市政府安排部署，锚定把

沁州黄小米打造成全市农业“王炸”产业的目标，组建由我

和县长任双组长的工作专班，定期调度产业发展；新成立事

业单位“沁州黄小米产业发展中心”，专责抓好小米产业。

特别是，我们深入贯彻落实全市潞党参小米产业振兴现场推

进会精神，围绕丁书记指出的七个方面重点工作，细化 49

项具体任务，县级投入资金 8000 多万元，撬动 6 家民营企业

投资 6377 万元，努力在小米产业发展中走在前列、干在实

处。现从 7 个方面作简要汇报：

（一）提升种子质量。一是打造良种基地。建设了省级

谷子良种繁育基地 4100 亩、市级试验示范展示推广基地 200

亩，申报国家级区域性杂粮良种繁育基地，主推沁黄 2 号、

3 号品种，全县良种覆盖率 100%。二是加大科研攻关。引进

山西农大谷子研究所专家，在我县建立谷子育种平台，试验



适合轻简化种植的沁黄 4 号和香味浓、产量高的沁黄 5 号品

种。与此同时，正在规划设计谷子种质资源保护中心，提升

沁州黄优质种子保护水平。

（二）扩大种植规模。一是扩基地。推行“龙头企业+

科研团队+村集体+基地+农户”模式，采取订单、租赁、托

管等流转方式，通过 10 个社会化服务主体和龙头企业带动，

建设了 20 个规模化种植基地 9000 亩，是去年的 4.5 倍。今

年全县沁州黄谷子种植面积达到 6 万亩。二是提单产。推广

膜下滴灌、水肥一体化等新技术 3.5 万亩；山西农大谷子研

究所专家在我县实施沁州黄谷子单产提升项目试验 5000 亩，

亩产预计可达 600 公斤，实现产量翻番。三是提品质。引入

幸福农法生态种植体系，建成了“六零”（零农药、零化肥、

零除草剂、零激素、零添加、零转基因）有机基地 40 亩，

打造了“限量版”的高品质小米。

（三）统一流程标准。一是定标准。在坚持“地理标志

+有机绿色”流程标准化的基础上，制定从谷子种植到小米

加工、营养成分、储存、包装、销售、追溯全环节标准流程，

国家谷子高粱产业技术体系、中国作物学会粟类作物专业委

员会联合发布了《沁县谷子高粱糜子全产业链绿色高效生产

技术》。二是强监管。正在积极筹备成立沁州黄小米协会，

努力完善沁州黄小米全流程质量监管体系、质量检测体系、

产品追溯体系，发放溯源标签 30 万枚，定期抽检沁州黄从

业企业。



（四）促进三产融合。“一产”实现地标+有机绿色。

国家知识产权局认定沁县全域为“沁州黄小米地理标志产

品”，全县获得国家有机产品认证 18 万亩，绿色食品认证

16 万亩，占到总耕地的 54.8%。“二产”推进精深加工。今

年推出 4 种精深加工新产品，其中小米牛乳饮品、小米早餐

饼干、小米鲜虾片已生产上市，檀山皇小米啤酒完成了设备

安装，计划 8 月底试产。“三产”积极拓展业态。建立清华

大学、山西财大、山西电子科技学院研学基地，规划建设檀

山皇凤凰台文旅产业园、沁州黄文化馆，申报的“沁州黄小

米传统种植系统”第八批中国重要农业文化遗产进入评审阶

段。

（五）拓展营销渠道。一是布局直营店。在巩固稳定全

国 28 省、200 市、1 万销售店的基础上，实施官方直营店全

国布局计划，今年先行在省内布局 2-5 家，三年内在全国布

局 20-30 家，力争 2026 年平均售价翻番。目前正与乐村淘

团队合作编制直营店建设方案。二是开拓网销店。沁州黄小

米入驻京东平台开设自营店，上半年联动网红网销超 1 万单。

三是合作大型商超。在开发区规划建设沁州黄小米智能物流

港，推动沁州黄产品入驻胖东来、盒马鲜生及北京、山西、

河南永辉超市。

（六）激发主体动能。一是培育经营主体。坚持优存量、

扩增量，持续扶持现有 13 家龙头企业提升产业带动能力，

同时出台补贴政策，激励各企业扩规提质，力争两年内新培



育 1 个省级龙头企业和 3 个市级龙头企业。二是创建发展平

台。提升沁州黄小米市级专业镇建设水平，积极申报 2026

年沁州黄小米国家现代农业产业园，打造沁州黄小米产业强

村 20 个。三是培养紧缺人才。实施高素质农民培育学用贯

通综合试点项目，集中培育 50 名复合型职业经理人。

（七）打造特色品牌。一是外出参展。组织企业外出参

加国际消博会、北京消费帮扶系列活动、世界品牌莫干山大

会、中国品牌日等展会活动 9 次。二是广告推介。4 月起在

央视二台投放广告。北京丰台站、太原南站和长治东站灯箱

广告事宜正在招标，山西卫视广告样片已设计完成。三是媒

体推广。在市级以上媒体发布信息 54 条，其中国家级媒体

14 条，不断扩大品牌知名度。5 月，在首届乡村发展品牌大

会上，沁州黄小米以及 38 种深加工品类入选 2025 年度星级

“土特产”推介名录；7 月，沁州黄集团“沁州”品牌获评

全省第四批“三晋老字号”；8 月，沁州黄小米成功纳入农

业农村部 2025 年第二批全国名特优新农产品；预计在 11 月

份，檀山皇公司可获得德米特国际《有机认证证书》。

下一步，我县将进一步大胆创新、真抓实干，全力破解

发展瓶颈，全链条推动产业升级，努力把沁州黄小米做成特

中特、优中优的“王炸”产业，为全市小米产业振兴中扛起

沁县担当、做出沁县贡献。



沁州黄小米深加工系列产品展示

五、沁州黄小米农特产品招商引资合作项目：

1.小米休闲食品类：引进资金和技术，开发小米锅巴、

小米酥、小米能量棒、小米饼干等休闲食品生产线，丰富小

米产品种类，满足不同消费者的零食需求。

2.小米饮品酿造类：合作建设小米啤酒、小米黄酒、小

米醋等酿造生产线，利用沁州黄小米独特的风味和营养，打

造特色饮品和调味品，拓展市场空间。



3.小米方便食品类：投资建设小米速食面条、小米代餐

粉、小米粥罐头等方便食品生产线，适应现代人快节奏生活

需求，提高产品附加值。

4.农文旅融合：依托沁州黄小米进行耕作体验、农耕文

化解读、开办康养民宿等，打造特色的沁州黄小米饮食、旅

游、文创系列品牌。

文脉绵延，千年不绝；品牌塑造，永不停歇。沁州黄小

米，是十七万沁县人民的“优秀作品”，是五千年山西文明

的“杰出佳品”，是十四亿中国人的“养生珍品”。在此诚

挚邀请全国各界朋友走进“海河之源·贡米之乡”“北方水

城·生态沁州”，尝一尝这碗“米中之王”，感受它的醇厚

香甜；更期待与您携手，共绘沁州黄小米产业的辉煌蓝图！



沁县县域全景图
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